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MONTAG (DAMENSAUNA)
Lass Dich Überraschen! 14:30 Uhr
Früchtetraum 15:30 Uhr
Duftreise 16:30 Uhr
Eis-Aufguss 17:30 Uhr
Duftreise 18:30 Uhr
Salzpeeling* 19:30 Uhr
Klangschalen Aufguss 20:30 Uhr
... Gute Nacht Aufguss 21:30 Uhr

DIENSTAG
Einfach Genießen 14:30 Uhr
Eis-Aufguss 15:30 Uhr
Duftreise 16:30 Uhr
Lahn Wanderung (4 Runden) 17:30 Uhr
Früchtetraum 18:30 Uhr
Salzpeeling* 19:30 Uhr
Lass Dich Überraschen! 20:30 Uhr
... Gute Nacht Aufguss 21:30 Uhr

MITTWOCH
Duftreise 14:30 Uhr
Eis-Aufguss 15:30 Uhr
Lahn Wanderung (4 Runden) 16:30 Uhr
Früchtetraum 17:30 Uhr
Lass Dich Überraschen! 18:30 Uhr
Salzpeeling* 19:30 Uhr
Einfach Genießen 20:30 Uhr
... Gute Nacht Aufguss 21:30 Uhr

DONNERSTAG
Duftreise 14:30 Uhr
Entspannungsaufguss 15:30 Uhr
Früchtetraum 16:30 Uhr
Lass Dich Überraschen! 17:30 Uhr
Eis-Aufguss 18:30 Uhr
Salzpeeling* 19:30 Uhr
Einfach Genießen 20:30 Uhr
... Gute Nacht Aufguss 21:30 Uhr

SAUNAPLAN
FREITAG
Einfach Genießen 14:30 Uhr
Lass Dich Überraschen! 15:30 Uhr
Eis-Aufguss 16:30 Uhr
Duftreise 17:30 Uhr
Früchtetraum 18:30 Uhr
Salzpeeling* 19:30 Uhr
Lahn Wanderung (4 Runden) 20:30 Uhr
... Gute Nacht Aufguss 21:30 Uhr

SAMSTAG
Guten Morgen Aufguss 11:30 Uhr
Früchtetraum 12:30 Uhr
Lass Dich Überraschen! 13:30 Uhr
Lahn Wanderung (4 Runden) 14:30 Uhr
Einfach Genießen 15:30 Uhr
Duftreise 16:30 Uhr
Eis-Aufguss 17:30 Uhr
Salzpeeling* 18:30 Uhr
Früchtetraum 19:30 Uhr
Lass Dich Überraschen! 20:30 Uhr
... Gute Nacht Aufguss 21:30 Uhr

SONN- UND FEIERTAG
Guten Morgen Aufguss 09:30 Uhr
Entspannungsaufguss 10:30 Uhr
Früchtetraum 11:30 Uhr
Lass Dich Überraschen! 12:30 Uhr
Eis-Aufguss 13:30 Uhr
Lahn Wanderung (4 Runden!) 14:30 Uhr
Einfach Genießen 15:30 Uhr
Früchtetraum 16:30 Uhr
Salzpeeling* 17:30 Uhr
Einfach Genießen 18:30 Uhr
... Gute Nacht Aufguss 19:30 Uhr

* Das Salzpeeling findet im Dampfbad statt!


